
 

BEDRIJFSPROFIEL  

Sport- en fitnesscentrum Pleizier is een gezellig 

sportcentrum in Amsterdam Zuidoost. Wij zijn geen 

landelijke keten maar een lokaal familiebedrijf. Sportiviteit, 

kwaliteit en sfeer zijn bij ons belangrijk. Zowel kinderen, 

volwassenen als ouderen zijn bij ons meer dan welkom en 

binnen ons enorme sportaanbod is er voor iedereen wel 

een leuke activiteit te vinden!  

Met bijna 1000 m2 aan fitness is dit ook de ruimte waar de meeste klanten komen. Ons fitnessteam bestaat 

op dit moment uit 8 trainers en een aantal vaste invallers. Dit team heeft een sterke persoonlijkheid nodig 

die hun begeleid in de juiste richting.  

PLAATS IN DE ORGANISATIE  

De fitnessmanager legt verantwoording af aan de directeur van Sport- en Fitnesscentrum Pleizier en heeft 

wekelijks contact met de Algemeen Manager(s) 

FUNCTIEOMSCHRIJVING  

Als manager ben je verantwoordelijk voor de dagelijkse processen in de fitness. Je geeft leiding aan een team 

van instructeurs, je realiseert doelstellingen en zorgt voor een ruimte waar goed in gesport kan worden. Je 

bent medeverantwoordelijk voor het resultaat van Sport- en Fitnesscentrum Pleizier. Daarnaast werk je zelf 

dagelijks mee in het geven van fitnessbegeleiding.  

TAKEN:  

Als manager heb je de volgende resultaatverantwoordelijkheden:  

• Coördinatie van de fitnessafdeling, aansturen van het team van fitnessinstructeurs; 

• Zorgdragen voor een personeelsplanning en indien nodig regelen van vervanging van personeel;  

• Begeleiding en werving van (nieuwe) fitnessinstructeurs en stagiaires;  

• Up to date maken en houden van het personeelshandboek en functiebeschrijvingen; 

• Naleven van protocollen; 

• HR taken als functioneringsgesprekken, beoordelingsgesprekken, organiseren van 

teamvergaderingen; 

• Zorgdragen voor prettige werkverhoudingen met de klant; signaleren van klachten en bijdragen aan 

oplossingen;  

• Een belangrijk doel is het behoud van huidige klanten en bevorderen van het aantal klanten en 

versterken van binding, door middel van handhaven van de huisregels en klantpromotie acties;  

• Op orde houden van de fitnesszaal, verantwoordelijk voor onderhoud van de apparatuur;  

• Toezien op de veiligheid en goede orde in en om het fitnesscentrum;  

• Zelf meewerken als fitnessinstructeur, begeleiden van klanten in de zaal;  

• Uitvoeren van verschillende groepslessen, zoals CORE trainingen, jeugdfitness trainingen of 

begeleiden van scholen bij kennismakingslessen; 

• Opstellen en uitvoeren van tests en trainingsschema’s, actueel houden van trainingsschema’s  

• Meedenken in ontwikkelingen van de fitnessbranche; 

• Organiseren (of delegeren van de organisatie) van evenementen binnen de fitness; 

  



 

FUNCTIE EISEN 

• Minimaal MBO werk- en denkniveau niveau 4;  

• Diploma ALO, CIOS, Fitnesstrainer A en B,  

• Ervaring als fitnessinstructeur;  

• Ervaring in organisatie en leidinggeven;  

• Je hebt een flexibele instelling. Daarbij zijn 

onregelmatige werktijden voor jou normaal. Je 

werkt ook in de avonduren en/of het weekend;  

• Je bent communicatief sterk, hebt een proactieve houding en bent sociaal ingesteld;  

• Klantvriendelijk en service verlenend;  

• Goede beheersing van de Nederlandse taal in woord en geschrift;  

 

ARBEIDSVOORWAARDEN  

• Wij zoeken iemand voor liefst 40 uur per week, maar minimaal 24 uur per week. 

• Afhankelijk van ervaring tussen € 2000,- en € 2700,- bruto per maand bij een fulltime aanstelling 

Meer informatie: Kijk op onze website www.sportcentrumpleizier.nl voor meer informatie, ook kan je contact 

opnemen met Rory van Rijn, Algemeen Manager, telefoonnummer 020 – 697 95 17.  

Spreekt deze functie je aan? Mail je curriculum vitae en gedegen motivatie dan vóór 31 december 2023 naar: 

rory@sportcentrumpleizier.nl 

http://www.sportcentrumpleizier.nl/
mailto:rory@sportcentrumpleizier.nl

